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Sundhedsstyrelsens vejledende
aktionsveerdier for PCB I indeluften
- en risikovurdering

- Internationalt findes kun beskeden viden
Ingen internationale standarder

1996: Tyske standarder: Den toksikologiske .
baggrund var en tolerabel daglig indtagelse (TDI) pa
baggrund af langtidsudseettelse i dyreforsgg for en
teknisk PCB blanding.

Sundhedsstyrelsens “aktionsvaerdier”

- Der er ikke tale om egentlige graenseveerdier, men
vejledende veerdier for, hvornar der ud fra en
sundhedsmaessig vurdering bgr handles.
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Fastlaeggelse af aktionsvaerdier for PCB i1 indeklimaet
- Sundhedsstyrelsens revurdering

Delprocesser i den samfundsmedicinske analyse
- Identifikation af eksponeringen
Identifikation af helbredseffekter og mulige effekter

Beskrivelse af eksponeringer i en dansk
sammenhang - hvem, hvor, hvor meget

Mulighederne for reduktion af eksponeringen i
forskellige sammenhange

Samfundsgkonomiske overvejelser — omkostninger
sammenlignet med alternative investeringer som
kan reducere PCB-eksponeringen
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Identifikation af eksponeringen for PCB fra
bygninger

« Eksponering fra forurenet |uft
 Eksponering fra stgv og direkte bergring

...the great majority of people who work, teach, or go

to school in these
buildings have no idea that they are being exposed to

PCBs. (Herrick, 2010)

Giftig pcb pa
Odense-skoler
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— background for setting
recommended action levels

Helbredseffekter af PCB generelt

- omfattende dokumentation
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|dentifikation af helbredseffekter og mulige effekter

« Skader udviklingen af nervesystemet.
. Indvirker pa lever og skjoldbruskkirtel.
+ Immunsystemet pavirkes.

« Hormonforstyrrende effekter (forplantning)

Mistaenkt kraeftfremkaldende

Fostre, spaedbgrn og bgrn i vaekst anses for at vaere
seerligt falsomme.
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Identifikation af helbredseffekter og mulige
effekter af lavkloreret PCB

Der findes meget lidt evidens omkring effekterne af
eksponering for lavkloreret PCB, men:

+ Muligvis kan ogsa lavere klorerede PCB-former
have betydning for neuropsykologisk udvikling
(indleering, impulsivitet og hukommelse, IQ og
|laesefaerdigheder)

Sammen med andre kemiske stoffer (pesticider,
bromerede flammehammere, kviksglv mv.) kan
der samlet vaere en negativ effekt som er blevet
benaevnt "brain drain”.

Lavkloreret PCB ma forventes have en raekke af
de andre kendte effekter af PCB blandinger.
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Hvem vil have de stgrste negative
helbredseffekter af udseettelse for PCB |
Indeklimaet?

Hvad siger den videnskabelige litteratur:

« Fostre/gravide samt bgrn

Prioriterede grupper i forebyggelse:
« Bagrn
« Kvinder pa vej mod og i den fgdedygtige alder

« (gravide - specielt ved eksponering for
lavkloreret PCB med kort halveringstid)
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Fastsaettelse af ”aktionsvaerdier” nar viden er
begranset

 Ved laengerevarende eksponering af malbare
maangder lavkloreret PCB sker der en
akkumulering i mennesker
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Ref: Meyer, H. W. et al: Plasma polychlorinated biphenyls Tl
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Fastsattelse af “aktionsvardier” nar viden er begraenset
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De lavklorerede PCB-former har generelt ogsa en kortere
halveringstid sammenlignet med hgjklorerede
- Ma indga i risikovurderingen
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\ Handtering i praksis

” Aktionsveerdier” — handle-veerdier

Anbefaling

Over 3.000 ng pCB/m3 Det anbefales, at der gribes ind med kildefjernelse
: og/eller forsegling uden ungdig forsinkelse, ogsa i

bygninger, som kun anvendes dele af dggnet.
Midlertidige afveergeforanstaltninger bgr
umiddelbart iveerkseettes.

— 3 Det ma antages, at ophold i laengere tid kan
300 3.000 ng PCB/m medvirke til sundhedsskader. Det anbefales, at der

umiddelbart iveerksaettes midlertidige
afveergeforanstaltninger og der ma laves planer for
mere vedvarende Igsninger.

3 Der er PCB i bygningen, men udsaettelsen vurderes
Under 300 ng PCB/m ikke at medfgre en betydende forgget
helbredsrisiko.

Opholdstid indgar ikke i aktionsniveauerne
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Prioritering 1 praksis

- samfundets overordnede prioritering

Mal
populationen

bruges af primaere malgrupper for indsatsen.

ender i fgdekaeden og dermed i foadevarer

ogsa en

SAMMEN OM
DET LOKALE
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Minimering af den samlede optagelse af PCB i

Bygninger med langvarige ophold, specielt hvis den

SEKTION 1

Handtering af PCB-holdigt bygningsaffald sa det ikke

DAGBLADET * FREDAG I4. NOVEMBER 2014|

Haje PCB-forekomster pé skole

INDEKLIMA: Der or

pé Hedelyskolen.

skal sk pa kort sigt. Hand-
Ieplanen_er godkendt af
og den

se, hvor meget PCB-niveau
eter faldet,

o Hedehkolen er ok,
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dom ved kurtva
Tra seby haje PCB-varrdir.

ekl o ‘GREVE: Hedelyskolen er ble-
vet scroenet for PCB, g det
visr s
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Handtering af PCB i indeklimaet i praksis
- Sundhedsstyrelsens radgivning

Prgvetagningssted PCB total
ng/m?
Grupperum 55
Grupperum 14
Klasse 6 16
Bibliotek 62
Musik 44
Klubben 23
Lokale 48 710
Lokale 40/41 2100
Leererarbejdsrum 1300
Lokale 52 Slgjd 2300
Lokale 32, Natur og teknik 2100
Leererveerelse 1200
Lokale 21, EDB 1300
Lokale 26 1100
Lokale 14 1800
Lokale 19 20

Indtil nu: Offentlige bygninger og
bygninger, som anyendes til
almennyttige formal (f.eks. gymnasier)

Nogle fa sager om andre bygninger
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Prioritering I praksis
- radgivning til kommunerne

« Udgangspunktet: Fa mest mulig sundhed for
pengene

.+ Mal: Minimering af den samlede optagelse af PCB
| populationen

~ herved ma det antages, at de samlede
helbredsskader er mindst

PCB-holdig bygningsdel Tiltag Estimeret omkostning
(kr. ekskl. moms)
Elastiske fuger om ind- Udtagning af eksisterende dore, fijernelse 5.149.000
vendige dore af fuger, nedbrydning og opmuring af
eksisterende murhul, iszetning af ny dor.
Elastiske fuger omkring Demontering af eksisterende vindues-

oprindelige vinduespartier | partier, nedbrydning og genopbygning af
murveerk, fjernelse af fuger, montering
af nye vinduespartier og fugning.




Prioritering I praksis
- radgivning til kommunerne

« Mal: Minimering af den samlede optagelse af PCB
| populationen

+ Opnaelse af malet:

- overblik over problemets omfang f.eks. i de
offentlige bygninger i en kommune

- prioritering af indsatsen pa de steder, hvor der
samlet set sker den stgrste minimering af
optagelsen af PCB i befolkningen.
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Prioritering I praksis

Ingeniaren & Privatlivspolitik | Logind | Opret bruger

Nyheder Blogs Debat Jobfinder Avisen  Kursusguide Ewvents Kulturarven  Insights Falg ENY

Fokus: Ingenigrens Produktpris 2014 Femern-forbindelsen Projektvaerktajer Kampfly for milliarder Ebola-epidemi 1C4 Fukushima-katastrofen Stamceller Rejsekortet

Styrelse slaekker pa PCB-krav trods alarmerende rapport

Sundhedsstyrelsen har pa flere punkter slaekket pa anbefalingerne til, hvor hurtigt ) A N
bygningsejere skal flerne miljggiften PCB, selv om en ny rapport tvaertimod laegger op til ¢ - % ‘
en stramning. : b\ B

Af Thomas Djursing 6. jan 2014 kl. 12:59 ‘ iy

Sundhedsstyrelsen har nedtonet sine anbefalinger til, hvordan bygningsejere bar forholde sig
til fund af miljagiften PCB over specifikke aktionsveerdier. Fremover slipper for eksempel en
kommune for at remme en skole efter to ar, hvis miljegiften bliver fundet i indeluften.

De slaekkede krav kommer, efter at styrelsen har modtaget en revurdenng udarbejdet af
forskningschef Allan Astrup Jensen, der har samlet tilgaengelig gammel og ny viden om,
hvilken skade PCB i indeluften ger pa helbredet.

- strategien er prioritering - sa meget sundhed som muligt
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Handtering af PCB i praksis
den fgrste intervention

£sp torsdag 3. januar 2013

Af Julie Tanggaard
TIf. 7211 4403, jul@jv.dk

ESBJERG: Nar det handler
om indeklima pa kommu-
nens skoler, er Fourfeldt-
skolen en sag for sig selv.
Her er det nemlig ikke Ar-
bejdstilsynet, der har kon-

stateret problemer med in-
deklimaet, men Esbjerg
Kommune selv, der i forbin-
delse med en screening af
325 kommunale bygninger
fandt et for hejt niveau af
densvartnedbrydelige mil-
jegift PCB i luften.

Siden har oget rengoring

og ventilation reduceret
PCB-m@&ngden med 40 pro-
cent, men problemet er ikke
lost.

-Indsatsen har haften po-
sitiv effekt, men det er ikke
tilstreekkeligt, for deter ikke
vak, viser vores malinger,
siger Jan Hansen, vedlige-

Stadig gift i luften
pa Fourtfeldtskolen

KLIMA: @get renggring og ventilation har nedbragt mangden af PCB i luften pa Fourfeldtskolen betydeligt.
Til sommer skal problemet lgses endeligt.

holdelseschef i Ejendom-
me.

Han oplyser, at det giftige
stof sidder i fugemassen
mellem elementerne, som
Fourfeldtskolen er bygget
op af, og kommunen ernu i
gang med et udbud af rad-
givningsopgaven for at

l,' L}

komme problemet endeligt
til livs.

- Enten skal fugerne for-
segles eller skares helt vak,
forklarer Jan Hansen.

Kommunen forventer at
pabegynde arbejdet i labet
af sommerferien til naste
ar.

Ventilation
kompliceret

- muligt at opna andre
mal (CO2-reduktion)

praksis

Forbedret rengaring
effekten ikke
veldokumenteret

S%pndhedsstyrelsen
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Handtering af PCB i praksis AL
prioritering af indsatsen “

Lars Kofoed, skoleleder p& vor

= Tillidsmand: Vi mister ikke sgvn over
PCB

W Lrere pa Glamsbjergskolen sover trygt trods et for hojt niveau af [EIRTY Ve con forste of cine venner i at folge iy
giftstoffet PCB pa skolen

« Hvordan og i hvilket omfang bruges de
forurenede lokaler?

« Faglokaler

« Gymnastiksale - hgjt luftskifte

- Proportionalitet mellem [uftskifte og PCB
optagelse

Sﬁndhedsstyrelsen
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Handtering af PCB

- efter fjernelse elle

| praksis
r forsegling

Effekten indtraeder ikke umiddelbart.

Mulige seerlige problemstillinger skal identificeres

hvis det ikke gar den rigtige vej.

Kvalitet af sanering, ventilation, tertiaere kilder.

SEXTION 1

Sjwellandske = LORDAG 06. SEPTEMBER 2014

Fandt PCB pa elevers stole

FC

everne er nu \I(!II["
tilbage til deres
klassevaerelser
pa Nyrupskolen
efter maneders
renovering for PC
Ikke alle proble
er lost endnu.

n har arbajdet
pé at flerne PCB pd Nyrup:
k

sen PCB pé ele s

Og under gulvbelegningen
fandt man | nogle lokaler
asfalt, der ogsh var inficeret
med PCB.

Det oplyser Michel van der
Linden, teknik- og udvik-
lingsdirektor § Kalundborg.
Kommune.

Arbejdsprocessen er

P

Teknikere,

og med bag
grund | Sundhedsstyrelsens
ingsli deverne

som siden skolesommerferi-

K
nu vende tilhage til deres

normale klasselokaler. St
don_ skolestart har clever
P skift modtaget undervis-

i Ire

ning sammen med and:
clever i fudles Jokaler,

centrathoner kan fordrsage
hjerneskader,

For sommerferien vurde:
rede Kalundborg Kommu-
ne, at det ville koste fire mil-
lioner Kroner at retovens

P4 baggrund af retnings-
linjer fra Sundhedsstyrel.
sen viser de nye tal fra sko:
Ien, at mangden af PCB de
fleste steder er under 30 ng
pr. Kublkmetey, som de skal
weere, Det er sommermalin-

draget | undervisningen
Her skal nye prover i novem-
ber afdmkke, at koncentra-
tiooen af PCB er sd lav, at
ogsh faglokalet md benyttes
i fuldt omtang. Indiil vide-
re bruges lokalet | kortere

nu kan

- Vi glwder os over, ot skolen ger, der udviser  perioder 3
- Dy hojero afmil- - Elevorne kan fytee ind
stande, siger teknik-  Den pri naeppe. jogiften end i vintermalin: i klassclokalerne mu. Den
o udviklingsdirektoren. - Fund af PCB pd stolene  gorne. Derfor er i

Malinger § marts pdviste
for hoje koncentrationer ar
PCB p4 Nyrupskodn. PCB
er ot industriprodukt, der
er kendt for sin isolerings
evne. Men PCB er ogsd en
miljegift, der § for heje kon-

Tiar betydet, at vi har kobt
nye stole, og udgifterne tl
fernelse af PCB under gul-
vene har ogsh kastet ekstra.
Det var ikke udgifter, vi
kunne forudse, siger Michel
vander Linden.

-ogde ridgivere, der har vae-
ret inde over - averbeviste
om, at PCB-tallene ph hel-
drshasis reelt or lavere, end
deangives til nu.

Et enkelt Jokale, biologi:
lokalet, o endnu ikke ind-

i
november, forventer Vi, vi-
sor lavere koncentration
Dermed kan vl forhabent-
lig - ti) navember - afblwse
al snak om PCB pd Nyrup-
skolen, siger Michel van der
Linden,

Vrede foreldre: PCB-tal er ikke gode nok

Formand for

L
sen pa Nyrupskolen:

rel-

Vi kan ikke vare

tilfredse med, at PCB-tal fortsat er for heje

i nogle loka
kritik: - Der

ringen

KALUNDBORG: - Det er ikke
wodt nok. Man kan ikke bare
liegge en sikaldt sommer-
maling sammen med et for-
ventet vintermalingstal, di-
o d, a1

ler. Udvalgsformand afviser
ko.

0

Det er ikke den aftale, derer
indgiet med teknik og milje.
Formanden for skolebesty-

at alle lokaler med undta-
getso af blologifaglokalet nu
Igen bos for eleverne ofter

forventet efterbevilling il
vinter, siger Henrik Nordbo,
- Jeg har talt med mediem-

on
for PCB-miljogifte hen over
sommeren. Det betyder re-
olt, ateleverne fra naeste uge
or tiibage | Klasselokalerne,

Vivilserapporten

« Vianer ikke,omdeteret, to
eller flere lokaler, hvor kon-
centrationen af PCB over-

mer af
set, og de undrer sig ogsd,

at han vil tage en snak med
wdvalgets medlemmser. Men
Svend Erik Autzen er ikke |
tvivi om, at det or fulde for-
svarligt at lukke bornenc

blandt andet over, at de skal
nojes mod en pressemedde-
Telse fra kommunen | stedet
for at flidot papir, der afdaok-
er situationen og belyser

tilfojer
- Hverfor md vi ikke 4 den
rapport, der pravcist fortal-
ler, hvor der fortsat er pro-
blemer, og hvor omfattende
problemerne er? Er der ro-
Rethemmeligtiden?

Hen-
rik Nondbo, er ikke tilfreds
med gen fra tok:

deterunder
pit 300 ng pr. Kubikmeter.

nik- oz udvikli
Michel van der Linden om,

skrider 3
men det er heller ikke afgo-
rende. Por as er det vigtige:
re, at alle tal er under vaer:
dierne. Her og mu. Ikke pi

Formanden for teknik- og
miljoudvalget, Svend Erik
Autzen (V), sagde fredag
formiddag il Nordvestnyt,

- Jeg tror ikke pd. at der
er noget at komme efter. De
informationer, jog har mod-
taget, fastslar, at der ingen
risiko er for barn og voksne
wed at opholde sig | Joka.
Jerne. Det giver sig selv, at
hvis det var tilfeldet, ville
¥l ikke melde ud, at skolen
nu igen kan benyttes, siger
Svend Erik Autzen.

- Men foreMre undrer sig

-S4 vidt jeg er orienteret,
blew det | g, torsdag efter-
middag. beshuttet, at Henrik
Nordbo og skalcbestyrelsen
skal have det notat, der er
tale om, og som skolebesty:
relsen eftersporger. Det er
der ikke noget til hinder for,
sigerudvalgsformanden.
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SEXTION 1
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Nyrupskolen | Kalundborg
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vante amgivelser | Klasse-
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bar e mined mdt.  sving
to Khemo sty samman ph
mindre
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viser at koncentrationen af PCB erned-  fumsutusen o s or e
bragt til et niveau, hvor det sundhedsmis-  he seocentration af PO,
et

vret
weing for PCB. e

jveroe Alectia har  administration, o sholens
knoklet smemen med Fir. vebvillighed ti at arbee

macre J. Jensen og Hong  undee vanskelige forhold |
Gulvservios. Op mod 33 den farste mined eftee som-
‘medarbel . siger

modat  dee Linden.

icarode fagee
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o6 og Deetytot Wtrmtshalien
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eleverne nu kan Qe ind §

har fart il at  Kaler

e viee
erstatte, o8 der ec 1agt iyt o€ niveau, Moe dot sund-
Dodumeigt ec forsvarligt
er udfort lfolge  Sundhedsstyrelsen
s § alle berurte klasoelo-  akal der § kkaler vave et
‘i skolon,siger Michel - Arsgonesmsnit p under 300

van dwe Linden, knih- o - 0g/i3. Det betydec at dor
S

Felser, ofter at Nyrugakalen

handborg Keeniwane.

NORDVESTNYT  (onoAG . surrensin 101

17

Eleverne skal nu tilbage i klasserne

FORURENING: Proveresultaterne fra byg-
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re st malinger fordelt
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at

aghmrure. Vi stter sor peis
. at medarbeece, og i

a
e basorot pd

borgomimue.
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sam skule Joses hurt
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1 den sbdste dul af perso-
den bar hat

e
R », s et
n, FUQEME EFEXS1at: 4t 6 dot bedst mali ud af
Michel vander Linden:-B1 1e1,0dererbgtayt  skuationen, sipe tekik- op

el Ikala & guvidebersaetlor ) s
rovereaulater efer reno. e, goe v endau tkke fukdt et or glmdell a 50, ot
Verineg| august visoron kon- o brug af til undervisning. 'ftiﬁ-m MIX\\*'I do forsicllige grene | kom-

20ng/m. Nye gr
Enkehe Jokaler bar en kon oo ek 1 3da en type prajekt. Der
contraionplca. SS0R/m3.  tloonn pa Argenemanier DO FISEORI Ll o o
- De milngee, i bar ta-  er pb niveas silees, o dor e med Kalundborg balle-
et m."xx betegnes som hnllTbﬂ‘lﬂl_ lo- WU%“WW ne og e fo =
Sommermalinger.  Som.  kalet ma anvedes. ilige d ai
mersdlinger ligr typisk  drvisal Y finde abormative steder tl
T end Vistermlinger. - Dt bar varel e god brag o Gaces aktivitelr,
undbedssty proces. Vores sama tiajer Michel van der Lin
dem.
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Konklusioner

Den nuvaerende tilgang er baseret pa et
forsigtighedsprincip
- men evidensen er tiltagende.

Dokumentationen er sa begraenset, at PCB
saneringer ikke kan komme forud for indsatser
mod mange andre miljgproblemer.

Det er ngdvendigt at prioritere. Sundhedsstyrelsen
tilstraeber, at det ggres, sa befolkningen optager
mindst muI|g PCB fra indeklimaet.
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Danish Health and Medicines Authority




